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KAKVOCA PD5TA ALLAHDVA P05LANIKA -SALLALLAHU ALEJHI VE 5ELLEM-2010 




Q£j imeAMaha, QMihstm^ Qfbamihsnog 

Hvala i zahvala Uzvisenom Allahu, dzelle se'nuhu, Koji sve u mjeri 
stvori i odredi, Koji mu'mine Pravim putem uputi, a kafirima bolnu 
kaznu pripremi. Neka su salavat i selam na Njegovog resuli ekrema, 
Muhammeda, sallallahu alejhi ve sellem, koji vjerno dostavi Allahovu 
poslanicu i emanet predade i ummet posavjetova i na Allahovom putu se 
bori sve do preseljenja na ahiret. Neka ga Uzviseni Allah, subhanehu ve 
te'ala, obaspe svojom miloscu i podari mu najljepse sto ce ikome dati. 
Neka su mir i spas na njegovu porodicu, ashabe i na iskrene sljedbenike 
do Sudnjeg dana. 

DEFINICIJA POSTA: 

Post je obozavanje Allaha Uzvisenog ostavljajuci sve stvari koje ga 
kvare od pojave ZORE do ZALASKA Sunca. 

Post mjesece Ramazana je jedan od ruknova Islama po rijecima 
Allahova Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem: 

- JLij aJlp dil J^fi- w Jj^3 J^ &\ & J^ J^ *J j* ~ f* C?- ^ ^ Cf 

.«oUa^3 $3*03 c 4 - ^ hf~3 }^y^ £^tii j?*^-^' 

"Islam je izgraden na pet stubova: svjedocenju da nema 
drugog boga osim Allaha, te daje Muhammed Njegov rob 
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i poslanik, obavljanju namaza, davanju zekata i postu 
mjeseca Ramazana. " ] 



PODJELA LJUDI SPRAM POSTA: 



• 



• 



• 



Post je obaveza (Vadzib, Farz) za svakoga muslimana, punoljetnog 
(vjerski), pametnog (zdravog), onoga koji je u mogucnosti i koji je 
kod kuce (nije na putu). 

Kafir nije obavezan da posti a takoder nije obavezan da naposti 
ono sto ga je proslo kada bude primio Islam. 

Osoba koja je mala (nije punoljetna islamski - serijatski) ona nije 
obavezna da posti no, nareduje joj se da se navikaje na post. 

Bolesnik koji je bolestan takvom bolescu od koje se nada 
izljecenju (da ce ozdraviti) i on ima pravo da ne posti ako je post 
poteskoca za njega tokom te bolesti a kada ozdravi obavezan biva 
da naposti propusteno. 

Osoba koja je luda, ona nije obavezna da posti niti da naposti dane 
koje su prosli ne vezano da li je ona velika (punoljetna) ili ne a u 
ovu kategoriju spadaju i one osobe koje ne mogu da razlikuju 
stvari (vid bolesti). 

Stare i iznemogle osobe koje ne mogu da poste iz razloga koji su 
stalno prisutni (kao da su bolesni i ne ocekuju ozdravljenje, ili pak 
su iznemogli zbog starosti) i oni su obavezni da za svaki dan posta 
NAHRANE PO JEDNOGA SIROMAHA (Miskina). 

Trudna i noseca zena, nisu obavezne da poste ukoliko posumnjaju 
da bi post mogao da nasteti njima ili eventualno njihovu plodu 
(djetetu) no, obavezne su da naposte svaki dan koji ih prode kada 



1 B i I j e z i imam Muslim 1/34 
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prestane strah ili bojaznost zbog koje nisu postili u prvi mah 
odnosno prvo vrijeme. 

• Zena koja je u Hajzu ili Nifasu nije obavezna da posti tokom tih 
dana, a obavezna je da naposti kada produ ti dani. 



• 



Nevoljnik ili osoba koja se zadesi u takvoj situaciji da mora da se 
iftari odnosno da mora da prekini post osoba koja ih spasava kao 
recimo od davljenja u vodi ili pak gusenja u pozaru. . . 

Osoba koja je Musafir (putnik) ukoliko zeli moze da posti a ako 
zeli takoder moze da ne posti s tim da biva u tome slucaju 
obavezna da naknadi dane koji su ga prosli. Ovdje nema razlike 
izmedu puta koji se desi ponekada kao recimo covjek ide na Umru 
ili pak put koji je stalan odnosno ljudi koji rade kao prevoznici - i 
oni imaju pravo da se iftare sve dok su na putu odnosno van svojih 
domova (nisu kod kuce). 



PROPISI POSTA 

1. NIJET: 

Obaveza je da bude prisutan nijet prije izlaska zore ukoliko se zeli da 
posti obavezni (Farz, Vadzib ) post na osnovu rijeci Allahova Poslanika, 
sallallahu alejhi ve sellem: 



„Ko ne bude nijetio post sa pojavom zore - ta on nema 
posta. " 

Irekao je: 



2 
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! Jli jjbj 4JlP aI)I jl> ^Jl jP 1^ JP Jil JLP jP ^Ua 4P ylg-* #1 jP 

"ATo se ne odluci na post prije nastupanja zore, post mu 
ne vrijedi. " 

MjEstD nijeta je srcE, a izgDVDr nijeta rijecima nije zabiljEzan Dd Pnslanika, 
sallallahu alejhi ve sbIIbiti, a nit i Dd ashaba, radijjallahu annum. 

2.VRIJEMEPOSTA: 

Rekao je Uzviseni: 



\ AV S 



„Jedite i pijte sve dok ne budete mogli razlikovati bijelu 
nit od erne niti zore... " 

Dvije su zore: Zora koja je LAZNA (pojava bijelila na sredini Neba) 
odnosno koja nastupi prije one prave i u torn periodu nije dozvoljeno da 
se klanja Sabah jer njegovo vrijeme nije nastupilo a dozvoljeno je da se 
jede jer nije nastupilo vrijeme Sabaha koje ustvari oznacava i pocetak 
posta. I prava Zora koja je ustvari pocetak Sabaha a i pocetak posta. S 
pojavom ove zore biva haram da se jede ili pije jer kako rekosmo post 
nastupa od ovoga vremena. Ona se razlikuje od lazne zore, nebo iznad 
brda i na horizontu biva crveno dok je kod lazne zore bijelo. 



Biljezi Nesai u Sunenu 4/196 
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Po pocetom postu post se nastavlja sve dok ne zade sunce odnosno kada 
nastupi vrijeme Iftara. Odnosno kada dode noc sa istocne strane, a dan 
zalazi sa zapadne strane sa zalaskom Sunca. 

Rekao je Allah dzellesa'nuhu: 

„Jedite i pijte sve dok ne budete mogli razlikovati bijelu 
nit od erne niti zore; od tada postite sve do noci. " 

Rekao je Allahov Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem: 

jiait Jlli ^>w^Jl cJj^j HaU^ jl^Jl jjMj llaUj,; JJ&I jjf bj 

"Kada nastupi noc ovuda, a dan nestaje (zalazi) ovuda a 
Sunce zade tadaje nastupilo vrijeme Iftara. " 

3.SEHUR: 

Rekao je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem: 

. jj^dJl Siji ylaSdl Jit j\^pj 



Biljezi imam Buhari 5/60 
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"Razlika (granica) izmedu naseg posta i posta Ehlu 
Kitabija (Jevreja i Krscana) je u ustajanju na Sehur 
(jedenju). " 5 

Irekao je: 



y , x „-*<—» $ s . & $ $ * 



cJpU^JI J :JfcO J ^Jl":^j <Op 4JU1 JL> <JUl Jj^j Jli : J Id cOULo jp 

"Bereket je u trome: U dzematu, u popari (kasa, vrsta 
hrane) i u Sehuru. " 

Citav Sehur je bereket u samoj njegovoj vanjstini i ne treba da se 
propusta jer je to slijedenje Sunneta Allahova Poslanika, sallallahu alejhi 
ve sellem, a biva snaga za post koji je pred nama. Kratko Sehur je rucak 
koji mubarek i takvim ga je nazvao i opisao Allahov Poslanik, sallallahu 
alejhi ve sellem: 

i\Jj6\ ^J\ JIa :J^J JL» j <UIp <&l J~p k\ J^»j Jli Jli d\J#j> j* *dl^ jp 

"Dodi (hodi) na rucak koji je mubarek, dakle dodi na 
Sehur. " Rekao je sejh Albani da je ovaj hadis Sahih. 

I rekao je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, u svezi Sehura: 



5 Biljezi imam Nesai 4/146 

Biljezi Taberani u Mu'dzemu Kebir 6/63 
7 Sahih EbuDavud 1/716 
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•<X> 

,,Sehur, njegova hrana je bereket i ne ostavljaj nikako 
Sehurpa makar kada bi popio gutalj vode - doista Allah i 
njegovi Meleki donose Salavate na one koji sehure (koji 
ustaju na Sehur). " 

I od njegove upute, upute Allahova Poslanika, sallallahu alejhi ve 
sellem, je bilo da je odgadao Sehur do samoga nastupanja Sabah namaza 
jer kako rekosmo u Sehuru je BEREKET. 

4. STA JE OBAVEZA NA POSTACU DA OSTAVI 
(DA SE KLONI TOGA): 

- KAVLU ZUR (Ruzan i razvratan govor i dijela): Rekao je Allahov 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem: 

Jji °to ll °Ja :JL^j &s> aJJI JL> Jj! Jji-j Jli Jli aIp UJl ^j %££ ^\ j* 

.fypj kut to b\ J hr& 4ii j4ii 4j J^Jlj jjj)l 

"Onaj ko ne napusti ruzan govor i ruzna djela, ta Allahu 
nije potrebno da ostavlja hranu ipice!" 

- El-LAGV VE EL-REFES ( rasprava, ruzan i bestidan govor): 
rekao je Mustafa, sallallahu alejhi ve sellem: 



Biljezi imam Ahmed 17/150 
Biljezi imam Buhari 4/578 
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,,Nije post da se ostavi hrana i pice, nego je post da se 
ostavi ruzan i bestidan govor. Pa ukoliko te neko napadne 
Hi opsuje ti kazi: Japostirn!" 

5. STA JE DOZVOLJENO POSTACU: 

- Dozvoljeno je da postac osvane dzunub (ne kvari mu to post). Od 
Ajise, radijjallahu anhu, se prenosi da je kazala: 

„Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, bi 
ustajao odnosno docekao bi ga Sabah a on bi bio 
Dzunub, potom bi se okupao ipostio. " Muttefekun alejhi 

- Misvak i upotreba istog tokom posta. Rekao je Allahov Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem: 

Js> Ji'f b\ VjJ :jJLj 4* &\ Jb Jll jj^j Jll H & ill) ^>j *p j* 

"Da se ne bojim za svoj ummet, naredio bi im upotrebu 

Misvaka prilikom svakoga namaza. " (u drugoj predaji kod 
svakoga abdesta). 

Na osnovu ovoga hadisa dolazimo do zakljucka da je Misvak pozeljan 
prilikom svake stvari pa i posta ne vezano da li to bilo prije ili poslje 



10 Mustedrek 1/595 



Biljezi imam Ahmed 2/43 
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zalaska Sunca. Dakle to je praksa Allahova Poslanika, sallallahu alejhi 
ve sellem. 

- Unosenje vode u nose i ispustanje van pri uzimanju abdesta: Sam 
Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, bi koristio i unosio 
vodu pri abdestu u svoj nos, no ono sto se prenosi od Njega, 
sallallahu alejhi ve sellem, jeste da covjek ukoliko je postac da ne 
pretjeruje u tome kako ne bi uslo sta u njegovu unutrasnjost od 
vode i time mu pokvarilo post. 

- Dndir i pnljubac pri pnstu: 

Od Aise, radijjallahu anha, se prenosi da ju je 

Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 

poljubio a bio je postac, te takoder dajuje dodirivao 

dok bi bio postac. No, on je bio posjednik, 

kontrolirao je svoje strasti bolje od vas. " Muttefekun 

alejhi 

Ova stvar je pokudena za momka odnosno osobe koje su mlade 

(jer im je strast jaca). 

Rekao je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem: 

„Dosita sejh (starac) posjeduje svoju strast 
(kontroliraje). " Ahmed 

- Vadenje krvi i upotreba injekcija koje nisu hranljive: Ovo nije od 
stvari koje kvare post jer nisu hranljive niti dostizu unutrasnjost 
covjeka (u njegov stomak). 

- Kusanje hrane: ovo pravilo je vezano za ne ulazak hrane u 
unutrasnjost covjeka! Ovo se temelji na osnovu hadisa Allahova 
Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem: 



.pSLfi ^»j <uU J^*b ^J U i^\ jf jAll t3j^» ^ j& V : J^ ^Lp y. j* 
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"Nema smetnje da se okusi slanost hrane ili necega 
drugog sve dok ne ude u grlo a onjepostac. " 12 

- Lijekovi i upotreba kapi za oci ili Surme: Ove stvari ne kvare post 
pa i kada bi covjek od upotrebe necega osjetio nesto u svome grlu 
ili ne. Prenosi imam Buhari da Enes, Hasan i Ibrahim nisu smatrali 
spornim upotrebu Surme tokom posta. 

6. IFTAR: 

- Odgoda Iftara: Od sunneta Allahova Poslanika, sallallahu alejhi ve 
sellem, jeste da je zurio sa Iftarom sto je ustvari i prava i jasna 
suprotnost od Jevreja i Krscana jer oni su ti koji odgadaju iftar tako 
da bi se iftarili kada se pojave prve Zvijezde. Rekao je Allahov 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem: 

u ^ ^.illi Jijj i : jii iLj dp tfji jb Jji jji-j 61 jjl. j5 ji^. 5^ 

„Ljudi ce biti u dobru sve dok budu pozurivali sa 
Iftarom. " 

I rekaD je sallallahu alejhi ve sellem: 

^ i}\ji V :^ j *Jp 4&1 J*? &\ J^j Jli : Jli Jjl^ jj J^ jp fjb- ^f jp 

,,Moj ummet ce biti na mom sunnetu sve dok ne bude 
cekao Iftarom pojavu zvijezda. " 



12 Musanef Ebu Sejbe 2/304 
Biljezi imam Buhari 5/65 
Biljezi Ibn Huzejme u Sahihu 3/275 
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- Iftar prije Aksam namaza: Prenosi Enes od Allahova Poslanika, 
sallallahu alejhi ve sellem: 

„AUahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, bi se 
iftario prije nego bi klanjao Aksam namaz. " 

- S cime ce da se iftari: Od Enesa Ibn Malika, radijjallahu anhu, se 
prenosi da je rekao: 

,,Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, bi se 
iftario sa nekoliko datula Rutab (svjeze datule) prije 
nego bi klanjao, pa ukoliko ne bi imao to onda sa 
obicnim datulama (suhim hurmama) a ako ni to ne bi 
imao onda sa sakom vode. " 

V 

- Sta ce da kaze prilikom iftara? Rekao je Allahov Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem: 

4*11 ^J^p 4$J! Jj^j Jl3 : Jli 4)11 JLP jP &J&H 4**-*> ^ M^° <e^ Ji ^ J ^f? p j* 

. Sj U Sj£0 fl^ki Jcs> *JUaJLl &\ : JLi j <ULp 

„Doistapostacu kod iftara dova se ne odbija. " 

A Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, bi prilikom iftara dovio 
na sljedeci nacin: 



5 Biljezi ga Ebu Davud i hadis je Hasen 



Sahih Ebu Davud 



17 Sahih Ibn Madze 
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"Nestala je zed, natopile se zile, a nagrada je osigurana 
ako Allah htjedne! " 18 

7. RADNJE KOJE KVARE POST: 

- Jelo i pice namjerno: Svejedno da li to bilo korisno ili ne kao sto je 
duhan ili nesto drugo, ili pak kada bi to cinio iz zaborava ili greske 
onda nema smetnje insaAllah. Rekao je Allahov Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem: 

jiis ^J iii :jii jjbj 4* &\ J^ i^\ jp & &\ ^ i& J °j> 

"Ukoliko neko od vas iz zaborava pojede nesto ili popije 
neka upotpuni svoj post jer ga je Allah time nahranio i 

.. ,,19 

napojio. 

- Namjerno povracanje: A to je izbacivanje onoga sto se nalazi u 
stomaku covjeka po rijecima Allahova Poslanika, sallallahu alejhi 
ve sellem: 



18 Biljezi Hakim u Mustedreku 1/584 



Biljezi imam Buhari 5/23 
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<uip j*wjl3 $nj&\ <*S-y* j*: JLo j <UlP 4MI ^JL^ 4ttl Jj*ij Jli Jli SjjjA ,jf jP 

,,Koga savlada povracanje nema nadoknade a ako sam 
izazove onda biva obavezan da nadoknadi. " 

- Polono opcenje: Ukoliko se desi da polno opci tokom dana a post 
je obavezan biva sa napastanjem toga dana obavezan da dadne 
Kefaret koji se ogleda u tome da oslobodi roba, pa ako ne mogne 
onda biva obavezan da posti dva mjeseca uzastopno pa ukoliko ni 
ovo ne mogne onda je obavezan da nahrani 60 siromaha. 

- Hranljive injekcije: Ukoliko bude neophodno da se dadne covjeku 
koji posti injekcija koja je hranljiva to mu kvari post ukoliko se 
unese u unutrasnjost tijela. 

- Hajz i Nifas: Izlazak ili pojava krvi kod zene bilo to na pocetku ili 
na kraju (pri samome iftaru) kvari post kod te zene. 

- Izlazak Menija: Ukoliko se desi da Menij (sperma) izade pri 
razmisljanju o polnom odnosu ili pak zbog dodirivanja zene ili 
zbog ljubljenja zene KVARI POST, no ukoliko bi se desilo da 
Menij izade tokom sna ona ne kvari post jer je to stvar koja nije 
vodena ili nastala covjekovim sebebom. 

- Ubrizgavanje krvi odnosno Infuzija: Ukoliko bi se desilo da covjek 
izgubi krvi mnogo tokom posta pa mu se dadne Infuzija odnosno 
ubrizga mu se potrebna kolicina krvi kao zamjena za ono sto je 
izgubio - ovo kvari post. 



1 Musned imam Ahmeda 2/498 
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8. NAPASTANJE PROPUSTENI DANA: 

Pohvalno je da covjek ukoliko ima nesto od propusteni dana ramazana 
ili opcenito ima nesto da nadoknadi da to odmah ucini bez da odgada i 
nije obavezan da to bude uzastopno osim ukoliko bude nadoknada posta 
za polno opcenje tokom dana Ramazana. Slozna je islamska ulema da 
onaj ko umre a ima namaza koje nije obavio (naklanjao) niko nece za 
njega to da naklanjaje. Takoder onaj ko bude sprecen da posti iz 
opravdanog serijatskog razloga niko nece za njegova zivota da posti 
umjesto njega nego ce ta osoba da za svaki dan nahrani po jednog 
siromaha. No, ko bude umro a ima obavezu da naposti odredeni broj 
dana (bez opravdanog serijatskog razloga) za njega ce da naposti njegov 
Velij (staratelj ili nasljednik) i to po rijecima Allahova Poslanika, 
sallallahu alejhi ve sellem: 

4j£j && J* I Jl3 Jbj ^ip 4iJ1 Jlp Jjl Jj^j 5f l£j& 4AJ1 (V^j iJSJlP j£ 

*M" Y~ 'i' *\' 

,,Ko bude umro a ima obavezu da posti odredeni broj 
dana (nije za zivota napostio) za njega ce da posti njegov 
Velij (staratelj ili nasljednik). " 

0. POST SA OSTAVLJANJEM NAMAZA: 

Ko bude postio a ostavio namaz on je ustvari ostavio vazni i bitni rukn 
islama od rukna koji cini tj. od posta. Njegov post mu NISTA NE 
KORISTI ukoliko je ostavio namaz (sve dok ne pocne da klanja). 
Namaz je stub vjere na kome se temelje ostale stvari pa sve dok nema 
namza ni ostale stvari nisu primljene, a poznato je da ostavljac namaza 
je po vecini ucenjaka KAFIR, a poznato je da od Kafira se ne prima 



Biljezi imam Buhari 5/57 
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nikakvo djelo na osnovu rijeci Allahova Poslanika, sallallahu alejhi ve 
sellem: 

. jjf iii ijljj £*i fcfoji ^j i«5 c^ili 4£Jt 

"Ugovor izmedu nas i njih je namaz, pa ko ga ostavi 

nevjernikje!" (Ovdje pod rijecju „njih" se misli na munafike a ne 
kao sto to vecina odmah kaze na nevjernike.) 

10. NOCNI NAMAZ 

Od prakse Allahova Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, jeste da je on 
klanjao nocni namaz tokom ramazana u DZEMATU, zatim je tu praksu 
ostavio iz straha da nam se taj namaz ne propise a mi to necemo moci da 
izvrsavamo. Broj rekata koji se klanja je OS AM mimo Vitr namaza na 
osnovu hadisa od Ajise, radijjallahu anha: 

4)1! ^J~p <&1 Jj-»j i%# CJlT ul£ [£& <&1 ^j 2Liil£ cJL) : Jli I0JL1 ^f ^p 

jj Jbjj *JLt j aJLp all! ^L^ 4)1 Jj~»>j OlS* U :cJU3 OUtsj ,J JLo j aJLp 

.<US^ flj-lp c£*^"j (J^ 0U2-aj jS- (J Vj OUsLaj 

„Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, ne hi 
povecao broj rekata u Ramazanu Hi mimo njega vise od 
jedanaest rekata. " 

Ono sto je ozivio Omer Ibn Hattab, radijjallahu anhu, je sunnet odnosno 
da se klanja jedanaest rekata, u njegovo vrijeme su klanjali i dvadeset tri 
rekata a nakon njegove smrti su klanjali cak i po trideset i devet rekata. 



Biljezi imam Ahmed 38/20 



23 SunenKubra 2/495 
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KAKVOCA PD5TA ALLAHDVA P05LANIKA -SALLALLAHU ALEJHI VE 5ELLEM-2D1D 

Rad i praksa da se klanja kao u Svetim haremima Mekke i Medine (da 
se klanja 23 rekata) je stav trojice imama ovoga ummeta i drugih 
ucenjaka. Ono cime je danas ummet iskusan tokom Teravije namaza, 
odnosno od brzine tokom klanjanja, ucenja Kur'ana, cinjenja sedzde i 
tako je sporna stvar, stvar koja otklanja od namaza svrhu i cilj, odnosno 
skrusenost i ponekada kvari sami namaz u odredenim slucajevima - 
AllahuMustean!!! 

11. ZEKATULFITR 

Ovo je Farz po hadisu Omera, radijjallahu anhu, da je rekao: 

,,Propisao je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve 
sellem, ZEKATUL FITR u Ramazanu za ljude. " Muttefekun 
Alejhi 

Obaveza ZEKATUL FITR je na velikom i malom, musku i zensku, robu 
ili slobodnom od muslimana. Vrijeme davanja istog je na DAN 
BAJRAMA PRIJE KLANJANJA BAJRAM NAMAZA, a dozvoljeno je 
da se dadne prije Bajrama na dan ili dva a nije dozvoljeno da se daje 
nakon Bajram namaza. 



Neka je svaka hvala Allahu, subhanehu ve te'ala, s ciJDm blagndati zavrsavaju se 

sva dobra d j e I a ! Neka je salavat i sslam na NjEgovDg roba i pDslanika MuhammEda, 

sallallahu alejhi ve sellem, na njagDvu pDrodicu, supruga, pDtDmkE, sve ashaba i 

sve kaji ih slijede u dobru dD Sudnjega dana. Molim Te, Uzviseni Allahu, da Dvaj trud 

ucinis iskranim radi TvDga PlamEnitDg lica i da njima nkoristis Svdje robDVE. 

SlavljEn neka si Ti, Gospodaru muj, i hvaljan. Nsma istinskng boga Dsim Taba. 

Dd Taba DprDsta trazim i Tebi se kajem. 
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